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Organisatsioon - FAKTID

. Tallinna Ulikooli Haapsalu kolledzi
alluksus

- Rajatud 2012

. 15 partnerit (hetkel 8 partnerit) — avalik-
ja erasektor

. Tallinna Ulikool, Tartu Ulikool

- Haapsalu linn

- Haapsalu Neuroloogiline Rehabilitatsioonikeskus

- TU Kliinikum

- spaad, Spaaliit

- Rahastatud EU ja partnerite poolt
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KOMPETENTSIvaldkonnad

Taastusravi: uuringud, spetsiifilised

protseduurid ja seadmed, uus metoodika,
abivahendid

Mudaravi: méju-uuringud, seadmed, uued
meetodid, kosmeetilised jm loodusravi tooted

Tervisedendus: uuringud, uued
kaitumisjuhised, uldise teadlikkuse kasvatamine

Disain: nn ratsepalahendused uutele
toodetele, spetsiifilised seadmed
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Haapsalu College

Mudauuringud

Eesmargid:

« Ravimuda (sh balneoloogilise turba) kvaliteedinaitajate
maaratlemine ja kvaliteedi hindamine

* Ravimuda toime ja mdjude hindamine

« Ravimuda ja selle komponentide vaarindamine

antiokstdantsus, mikrobioloogia, segude
stabiilsusuuringud)

Eesti ravimuda maardlad

Kasutatud muda vaarindamine
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@ TALLINN UNIVERSITY
Haapsalu College

Toimeuuringud

Ravimuda moju

Ravimuda-ja mineraalvee uldvanniprotseduuride
moju tooealiste inimeste lihaspingetele

Ravimuda uldvanni ja uldmahise protseduuri moju
kardiovaskulaarsele regulatsioonile
kOrgvererohutovega haigetele

Ravimuda moju hindamine inimese nahale
elektrilise bioimpedantsi mootmiste abll

Luu-ja lihaskonna valude ennetamine ja ravi
toovoime sailitamiseks ulaselja ja kaela
ulekoormusvaludega tootajatel mudamassaazi moju
tulemusena

Regional Develop Fund | g in your future

;;-; b | www.terekk.ee


http://www.terekk.ee
http://www.terekk.ee
https://terekk.ee/ravimuda-moju/

@ TALLINN UNIVERSITY
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Toimeuuringud

Ravimudast eraldatud humiinainete kasutamine
massaazil

Ravimuda ravimoju hindamine tooga seotud luu-
lihaskonna ulekoormushaiguste ja/vdi sundroomide
puhul tooealisel elanikkonnal uute
ravimudatoodete/teenuste valjaarendamiseks

Termoneutraalsete muda ja turba segude moju
naha funktsionaalsele seisundile tervetel
taiskasvanutel

Termoneutraalsete humiinainetega immutatud
plaastrite moju randmekanal
ulekoormussundroomidele

Erinevad teraapia voimalused
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Tootearendus

« Muda-turba segud

» Muda kuivatamine, pakendamine
« Mudakreemid

» Mudamahised, -tuubused

= Abi- jateraapiavahendid

« Muda kate- ja jalavannid
 Mudamassaaz

= elcC

European Union
Regional Develop Fund | g in your future
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Kate mudateraapia seade

» testitud 3 spaas

» 0salenud IDSA
tervisetoodete disaini
konkursil USA-s

» patent




Muude mudatoodete arendustoo

Mudaekstraktist massaazikreem

Desintegraatoriga peenestatud mudast tooted (nii kuiv- kui
margsegud)

Mudamassaaz
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Tanan tahelepanu eest!

Talis Vare

TERE KK projektijuht

Kontakt:
Talis Vare, TERE KK projektijuht

talis.vare@hk.tlu.ee
+372 518 4530

www.terekk.ee



http://www.terekk.ee
http://www.terekk.ee
mailto:talis.vare@hk.tlu.ee

